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با مشابه آلماني بر اساسIVخصوصيات فيزيكي يك نوع گچ ايراني نوع مقايسه

 ADAاستانداردهاي 

4دكتر ابراهيم عطائي-3مريم سلطانيدكتر-2نيلوفر خدائياندكتر-1محمود صبوحيدكتر

 علوم پزشكي اصفهانه دندانپزشكي دانشگاه دانشكدو عضو مركز تحقيقات پروفسور ترابي نژاد پروتزهاي دندانياستاديار گروه آموزشي-1
و عضو مركز تحقيقات-2  دنداني دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي اصفهان مواداستاديار گروه آموزشي پروتزهاي دنداني
 دندانپزشك-3
 قي يزدترميمي دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهيد صدودندانپزشكي استاديار گروه آموزشي-4

 چكيده
و هدف و داي در پروVو IV گچ دنداني نوع:زمينه ثابيشترين استفاده را در تهيه كست و بايـد داراي ويژگي تز هـاي خاصـي بـت دارد

.باشدميايراني با مشابه آلماني IVت فيزيكي گچ نوعاهدف از اين مطالعه مقايسه خصوصي. جهت استفاده باشد

بر:روش بررسي انبساط حين سخت،آزمون زمان سخت شدن، ADA،25اساس دستورالعمل شماره در اين مطالعه تجربي آزمايشگاهي

و استحكام فشاري براي گچ نوع و آلماني IV شدن ، Vicat، از دستگاه براي آزمون زمان سخت شدن. انجام گرفت Gildandايراني تارا

ازدستگاه انبساطبراي آزمون انبساط حين سخت شدن، از و براي آزمون استحكام فشاري . ماشين آزمون چندكاره استفاده گرديد سنج

ب و نتايج توسط آزمون آماريمقا IV در مورد گچهاي نوع ADA،25ه دست آمده با استاندارد شماره اعداد باسطح  t-testيسه شد

. تحت آناليز آماري قرار گرفت05/0داري معني

بهمي:ها يافته و آلماني و ميلي024/0±011/0ترتيب انگين انبساط حين سخت شدن براي گچ ايراني متر بود كه ميلي0245/0±009/0متر

و تفاوت آماري معني ADAدو در محدوده استاندارد هر (داري با هم نداشتندقرار داشت .966/0P=(گچ ميانگين زمان سخت شدن براي

و آلماني به به29/17±41/0و5/44±70/0ترتيب ايراني و آلماني و ميانگين استحكام فشاري براي گچ ايراني و17/16±97/0ترتيب دقيقه

. دار بودقرار نداشت ولي اختلاف دو گروه از نظر آماري معني ADAيك در محدوده استاندارد پاسكال بود كه هيچمگا96/1±15/20

ب نتوانست IVگچ ايراني نوع:گيري نتيجه و اصلاح اين استاندارد دو ويژگي از سه ويژگي مورد آزمون در اين مطالعه را ه دست آورد

ميجهت استفاده در اعماگچ . باشدل لابراتواري پروتز ثابت لازم

 سولفات كلسيم–خواص فيزيكي– استحكام فشاري:ها كليد واژه

 28/8/1391/1385:پذيرش مقاله11/3/1391:اصلاح نهايي10/12/1390/1383:وصول مقاله
ه دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي اصفهاندانشكد پروتزهاي دندانيگروه آموزشي دكتر نيلوفر خدائيان،:نويسنده مسئول

e.mail:khodaeian@dnt.mui.ac.ir 

 مقدمه

و به خصوص در پروتزهاي دنداني گچ ها در دندانپزشكي

گچ)1(.استفاده وسيع دارند در، هاي مورد استفاده

دندانپزشكي به شكل كلسيم سولفات همي هيدرات 

بر)( و 25دارد شمارهـاساس استان بوده

به پنج گروه تقسيم ) ADA(ريكا انجمن دندانپزشكي آم

ها فرمول شيميايي با توجه به اينكه اين گروه. شوند مي

و  مشابه دارند، ولي داراي خواص فيزيكي متفاوتي هستند

(گيرندبراي اهداف گوناگوني مورد استفاده قرار مي در،)2.

مورد گچها خصوصيات قابل بررسي متعددي وجود دارد

به ADA،25ولي در استاندارد شماره  تنها پنج خصوصيات

گچعنوان ويژگي ها تعيين شده است هاي اصلي براي ارزيابي

ازـنكه عبـارت تزمان سخت شدن:د ي بازسازيـانايوـ،

و قوام،جزئيات، انبساط حين سخت شدن استحكام فشاري

)1جدول(

و برا يا داي موردي ساخت يك رستوريشن مناسب، كست

 اي گي غير مستقيم بايد خواص ويژهاستفاده در تكنيك ريخت
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بـهداشته باشند كه اين ويژگي يك خصوص هنگاميها كه

شود ملاحظاتمي بر ايمپلنت ساختـهيـوريشن متكـرست

ميـبيشت اده برايـرد مورد استفاز ميان موا.دـطلبري را

و يا داي گچ نوع بيشترين استفاده راVو  IVساخت كست

و ثابت دارد كه به علت در پروتزهاي،داي در تهيه كست

ميد و استفاده آسان تا،)4-1،3(.باشد قت ابعادي، قيمت كم

هاي ايراني كنون چندين مطالعه در مورد خواص فيزيكي گچ

گچ)7-5(انجام شده است  ولي در مورد خواص فيزيكي

اسمطالعه  IVايراني نوع رو.تاي صورت نگرفته از اين

،اي استحكام فشاري هدف از مطالعه حاضر، بررسي مقايسه

و زمان سخت شدن گچ ايراني نوع  انبساط حين سخت شدن

IV با مشابه آلماني آن بود .

 روش بررسي

در اين مطالعه تجربي آزمايشگاهي از يك نوع گچ ايراني نوع

IV )Tara 250, Kheyzaran, Isfahan, Iran ( و يك نوع گچ

شد) IV )Gildand, Germanyآلماني نوع براي. استفاده

و گيري حجم نمونه از روشهاي آماري استفاد اندازه ه نشد

و نحوه تهيه نمونه و تعداد شرايط آزمون براي تمامي ها

و ADA،25اساس دستورالعمل شمارهبر آزمايشها

(رفتــه صورت پذيـات مشابـمطالع يــشرايط دماي،)5-11.

ل براي كليه وساي%50±10رطوبتيو گراد درجه سانتي2±23

و وسايل حداقل از15و ابزار آلات فراهم شد ساعت قبل

. زمون در شرايط مذكور قرار گرفتندآ

)8(آزمون زمان سخت شدن با روش از قبل مشخص شده

صورت) ايران اصفهان،( Vicatو با استفاده از دستگاه

شدن را از اين دستگاه اجازه بررسي زمان سخت. گرفت

يكبا(طريق ورود سوزن فلزي  و طولميليقطر پنجاه متر

ومي عمودي متحرك تحت متصل به ميله آلوميني) مترميلي

ميوزن كلي سيصد  هفتاد استوانه تفلوني با قطر. دهدگرم را

ارميليشصت متر در بالا،ميلي و تفاع چهل متر در پايين

متر ميلي 100× 100 اي با ابعاد متر به صفحه شيشهميلي

ده گچ طبق دستور كارخانه سازنده مخلوطتو. متصل گرديد

) Whip mix Corp., Louisville, KY(و با كمك ويبراتور 

و سپس زير دستگاه   Vicat درون استوانه تفلوني ريخته شد

آنپس. قرار گرفت متر سطح گچ قرار ميلي5/0سوزن در از

و دو دقيقه قبل از اينكه توده شفافيت سطحي خود را  گرفت

ثانيه در نواحي15هد سوزن به طور متوالي هر از دست بد

وارد شد تا اين) استاندارد شده در هر ربع محيط(مختلف 

كه سوزن ديگر نتوانست به طور كامل در توده نفوذ كند 

زمان بين شروع مخلوط كردن تا وقتي كه سوزن ديگر،)12(

نتوانست به طور كامل در توده نفوذ كند، توسط كرنومتر 

 تعريفنوع
زمان سخت

)دقيقه(شدن 

انبساط حين سخت
استحكام فشاري شدن در دو ساعت

)مگاپاسكال(

 توانايي بازسازي جزئيات
قوام عمق نفوذ

)متر ميلي(
نسبت پودر به آب

%حداكثر%حداقل
% 150بيش از

 ميكرون
%75كمتر از

 ميكرون

IPlaster, impression 1±400/015/049885-40/0-75/0

II Plaster, model 4±1200/030/0998903±3045/0-50/0

III Dental stone 4±1200/020/02198903±3028/0-30/0

IV Dental stone ,High 
strength 

4±1200/010/03598903±3022/0-24/0

V
Dental stone , High 

strength , High 
expansion 

4±1201/030/04998903±3018/0-22/0

بر پنجخصوصيات:1جدول  ADA اساس نوع گچ طبقه بندي شده
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و همكاران دكتر محمود صبوحي

گ باندازه و زمان سخت شدن (ه دست آمديري شد اين)5،8.

.بار انجام گرديد آزمون براي هر گچ دو

، از دستگاه انجام آزمون انبساط حين سخت شدن براي

و غير قابل نفوذ انبساط سنج ساخته شده از مواد زنگ نزن

شكل ثابتVاين دستگاه شامل يك ناودان. استفاده شد

و يك مكعب فو 30±1لادي متحرك با ابعادشده روي پايه

و وزنميلي مي 200±10متر پوسته ضخامت. باشدگرم

و عرض داخلي هر ضلع يليم چهارناودان   ميلي30±1متر

و دو ضلع مقابل نسبت به هم زاويه متر درجه نودبوده

آن. داشتند و طرف ديگر باز انتهاي يك طرف ناودان بسته

يك اندازه گيري ميزان انبساط نمونه براي. بود هاي گچي از

005/0با دقت ) Ericsson, Hudiksvall, Sweden(ميكرومتر 

ن آلومينيومي در جاي خود متر كه با استفاده از ياتاقاميلي

با. گرديداستفاده شد، ثابت مي در شروع آزمون ابتدا

05/0با دقت ) CCCP, Russia(استفاده از كوليس ديجيتال 

و قسمت متر طول بينميلي قسمت متحرك مكعب فولادي

شد مترميلي 100±1/0 شكل با اندازهVثابت ناودان  . تنظيم

شكل به وسيله يك ورقه لاتكسVسپس قسمت كف ناودان

به ضخامت ) Dentorama, Stockholm, Sweden(را بردم 

گچ ممانعت متر پوشانده تا از محدود كردن انبساطميلي1/0

(به عمل آيد و گچ طبق دستور،)13. كارخانه مخلوط آب

و با كمك ويبراتور داخل ناودان  شكل ريختهVسازنده تهيه

را.شد  گرديدبردم پوشانده روي ناودان با يك ورقه لاتكس

از.ا از تبخير آب مخلوط جلوگيري شودت يك دقيقه قبل

و دو ساعت پس از شروع اخ ط اندازهتلازمان سخت شدن

پس)6،11-5(گيري انجام شد آنو درصد انبساط طبق از

و براي هر گچ دو بار انجام  .گرديدفرمول زير محاسبه

 طول اوليه:،طول نهائي::

دو عدد استوانه تفلوني پنججهت آزمون استحكام فشاري از

متر در ميلي20±2/0و غير قابل نفوذ با قطر تكه زنگ نزن

شدميلي40±4/0ارتفاع  دا هر قالب تفلوني ابت،متر استفاده

و گچ مخلوط روي صفحه شيشه و سپس آب اي قرار گرفت

س ازنده با كمك ويبراتور درون شده طبق دستور كارخانه

قبل از اينكه سطح.ها ريخته شد تا كمي لبريز شودقالب

به،ي خود را از دست بدهدـدگـشنوط درخـمخل  شيشه دوم

كه سطح گچ با شيشه در تماس نحوي روي آن قرار گرفت

دقيقه پس از شروع اختلاط قالبها از هم جدا45±1. باشد

و نمونه  گراد سانتي درجه23±2 ها در هواي با دماي شده

اي اگر نمونه. نگهداري شدند%95±5در رطوبت نسبي

و نمونه جديد تخ لخل يا شكستگي داشت كنار گذاشته شد

دقيقه پس از شروع اختلاط گچ هر پنج شصت.گرديدتهيه 

) ,.lnstron Corpكارهه توسط دستگاه آزمون چندــنمون

)Canton, Mass دقيقه تحت/كيلوگرم نيوتن5±2 با نيروي

(آزمون فشاري قرار گرفت .5-6،10(

و آزمون16ويرايش SPSSا توسط نرم افزارهنتايج آزمون

تحت آناليز قرار05/0داري با سطح معني t-testآماري

.گرفت

ها يافته

ن ميانگي. خلاصه شده است2درجدول اين مطالعهايه يافته

گچ17/16±97/0استحكام فشاري گچ ايراني و مگاپاسكال

تر از مگاپاسكال بود كه هر دو پايين15/20±96/1آلماني 

اختلاف ميانگين استحكام. بود ADAميزان استاندارد 

و هر يك از آنها با مقدار  فشاري دو نوع گچ با همديگر

از t– test با استفاده از آزمون) مگاپاسكال35(استاندارد 

.>001/0P( دار بود نظر آماري معني ميانگين انبساط حين)

و برايترمميلي024/0±011/0سخت شدن براي گچ ايراني 

اختلاف ميانگين.متر بودميلي0245/0±009/0گچ آلماني

دار شدن دو نوع گچ از نظر آماري معنيانبساط حين سخت 

و ميانگين هر دو گچ در محدوده استاندارد)=966/0P(نبود 

. قرار داشت) مترميلي1/0-0(

گچ5/44±70/0ميانگين زمان سخت شدن گچ ايراني و دقيقه

سخت اختلاف ميانگين زمان.دقيقه بود29/17±41/0آلماني 

هر)>001/0P( دار بود شدن دو گچ از نظر آماري معني و

قرار) دقيقه12±4(دو ميانگين بالاتر از محدوده استاندارد

.داشت
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 بحث

در مطالعه حاضر سه ويژگي زمان سخت شدن، انبساط

و استحكام فشاري دو نوع گچ نوع   IVحين سخت شدن

و مقايسه قرار گرفت . مورد ارزيابي

 زمان سخت شدن

و اتمام و مايع فاصله زماني بين شروع اختلاط پودر گچ

ت حت عنوان زمان سخت شدن ناميده سخت شدن ماده

(شوديم اين زمان بايد نه آنقدر كوتاه باشد كه فرصت،)14.

كهيمناسب را از تكن و نه آنقدر طولاني باشد سين بگيرد

اين زمان معمولاً. گرددموجب اتلاف وقت پرسنل لابراتوار 

مي به وسيله يك نوع از آزمون نفوذ بر اندازه گيري  شود كه

از اين زمان باADA،25اساس استاندارد شماره استفاده

مي Vicatدستگاه  (پذيرد استاندارد شده صورت زمان،)2.

و سخت شدن انواع گچ بست گي به عواملي مثل نسبت آب

و سرعت اسپاتولاسيون پودر، و آب، زمان ، دماي محيط

و آب مورد استفاده، رطوبت محيطي كه گچ در تركيب پودر

و همچنين تأثير سيستمآن نگهداري مي كل شود وئيدال هاي

و بزاق( (دارد) خون ، عواملي كه باعث كاهش زمان)1،15.

رت اند از، كاهش نسبت آب به شوند عبا سخت شدن مي

و سرعت اسپاتولاسيون، اضافه كردن، پودر افزايش زمان

هايي مثل كلريد سديم يا سولفات پتاسيم ترا آلبا، افزايش نمك

از4/0 و محيط ه درجسيبه23، افزايش دماي آب

عكس عوامل فوق باعث افزايش زمان سخت. گراد سانتي

(شودشدن مي كه، نتايج)15. مطالعه حاضر نشان داد

5/44±707/0متوسط زمان سخت شدن براي گچ ايراني 

و براي گچ آلماني در29/17±410/0دقيقه دقيقه بود كه

براي گچ نوع ADAمقايسه با زمان سخت شدن استاندارد 

IV مي12±4كه زمباشد دقيقه ان سخت شدن، هر دو گچ

با. بيشتري را نشان دادند البته در مورد گچ ايراني تفاوت

در. شتر از گچ آلماني بودميزان استاندارد به مراتب بي

 IVو همكاران زمان سخت شدن گچ نوع  Lucasمطالعه

ارد قرار دقيقه بود كه در محدوده استاندمورد بررسي ده

(داشت .11(

Spiers, Von Fraunhafer )16(وBrukl و همكاران)در)17

ر پتاسيمكل%5كه افزايش محلول مطالعات خود نشان دادند

تواند منجر به كاهش زمان سختو بي كربنات پتاسيم مي

اي. شدن شود ن مطالعه از آب مقطر استفاده شد زيرادر

ه در مناطق مختلف استفاداملاح موجود در آب مورد

گچ مي . ها تأثير داشته باشدتواند بر زمان سخت شدن

 انبساط حين سخت شدن

م مورد انبساط توده گچي حين هيدراسيون سولفات كلسي

بر)19-18(بحث قرار گرفته است وو اساس تركيب گچ

مورد5/0تا06/0انبساط خطي بين Calcination فرآيند

بر،)20،1(.باشد انتظار مي  ADAاساس استاندارد اين ميزان

تا IVهاي نوع در مورد گچ مي1/0بين صفر . باشد درصد

مطالعه حاضر اين ميزان براي گچ ايراني برابر با در

با وبراي گچ آلماني011/0±024/0% %0245/0±009/0برابر

در. قرار داشتند ADAبود كه هر دو در محدود قابل قبول

با IVانبساط توده گچ نوع Abdullahلعه مطا برابر

. بود كه كمتر از ميزان مطالعه حاضر بود012/0±013/0

 حداكثر حداقلانحراف معيار ميانگين خصوصيت

17/1697/097/1415/18گچ ايراني استحكام فشاري
15/2096/183/1784/24گچ آلماني

50/4470/000/4400/45گچ ايراني زمان سخت شدن
29/1741/000/1758/17گچ آلماني

024/0011/0016/0032/0گچ ايراني انبساط حين سخت شدن
0245/0009/0018/0031/0گچ آلماني

گچشاخص:2جدول و انبساط حين سخت شدن به تفكيك نوع ، سخت شدن هاي آماري سه خصوصيت استحكام فشاري
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هاي دنداني داراي اهميت، ثبات ابعادي گچ در كست)10(

كيفيت كم ها باعث باشد زيرا تغيير زياد سطح كست زياد مي

و موفقيت)28-21(. شود پروتزهاي ساخته شده مي ، تطابق

و رستوريشن هاي ريختگي وابسته به دقت ابعادي، استحكام

زسازي جزئيات مواد مورد استفاده براي داي توانايي با

و اگر داي خصوصيات فوق را داشته باشد، مارژينبا مي شد

رستوريشن در تماس بيشتري با خط اختتام تراش دندان 

و مشكلات ناشي از عدم  تطابق مارژينال قرار خواهد گرفت

، ايجاد)21(دنداني ها مانند حل شدن سمانرستوريشن

، افزايش پلاك)24(، درگيري پالپ دندان)23-22(پوسيدگي

)28و27(و التهاب لثه)26( لثه، تغيير فلور زير)25( ميكروبي

.رسدبه حداقل مي

و ثبات كست اصلي از ملزومات اوليه در ساخت دقت

برپروتز مي هاي متكي عدم وجود تطابق. باشندايمپلنت

و سيل در رستوريشن هاي متكي بر ايمپلنت، حل مارژينال

و مي تواند شدن سمان در ناحيه مارژين را افزايش داده

(منجر به اعمال نيروهاي خارج مركزي به ايمپلنت شود .13(،

ميهب تواند منجر به تغيير شكل علاوه عدم تطابق مارژين

ورك فلزي، جداشدگي سراميك، شكست پلاستيك فريم

و بنابراين نقش  و تجمع پلاك شود قطعات سيستم ايمپلنت

(كندمهمي در طول عمر پروتز ايفا مي .29-30(

و اگر كست مورد استفاده براي ساخت كست اصلي با ثبات

هاي بهبود تطابق رستوريشن تواند باعثمي،انبساط كم باشد

 اساس نظربر. تفيم گرددساخته شده با تكنيك غيرمس

Anusavice )1(وO’Brien )20(شيميايي كه زمان مواد

مي سخت شدن فرآورده كنند باعث كاهش هاي گچي را تنظيم

بنابراين. شوندانبساط حين هيدراسيون سولفات كلسيم مي

ها كننده توانند با كنترل تسريعسازندگان به طور همزمان مي

دا، انبساطهاو بازدارنده و زمان سخت شدن را را كاهش ده

.كنترل كنند

ميعواملي كه مو شوند جب افزايش انبساط حين سخت شدن

و سرعت ند از كاهش نسبت آب به پودر، عبارت افزايش زمان

از، افزاسپاتولاسيون و محيط 30به23ايش حرارت آب

و درجه سانتي از. اضافه كردن موادي مثل كلريد سديمگراد

اضافه كردن موادي مثل سولفات پتاسيم موجب طرف ديگر

مي شدن فرآورده كاهش انبساط حين سخت شود هاي گچي

)1،13،17،31.(Lauten Schlager وCorbin نيز در تحقيقي

و رابطه ميزان انبساط گچهاي دندانيپيرامو ، به اينن تخلخل

ميزان تراكم، نتيجه رسيدند كه با افزايش نسبت آب به پودر

ميو گچ (يابد همچنين ميزان انبساط آن كاهش .32(

 استحكام فشاري

به ويژه در موردVو IVهاي دنداني نوع استحكام گچ

در. هاي ثابت پيچيده از اهميت خاصي برخوردار استپروتز

كه نيازمند ترانسفر لني يا موارديهاي پرسساخت مارژين

دركوپينگ مي ساخت باشد، استحكام از ملزومات اساسي

به همين علت در موارد فوق،. شودرستوريشن محسوب مي

مس IVاستفاده از گچ نوع  آغشته با رزين يا داي پوشيده با

و  گچكه استحكام هاي نوع ثبات ابعادي بهتري را نسبت به

IV وVبا اين،)34-33( آورند، توصيه شده استفراهم مي

گچوجود كاربرد فراورده ميي سادههاي اساسبر.باشد تر

حداقل IV، ميزان استحكام فشاري گچ نوع ADAاستاندارد 

در مطالعه حاضر استحكام فشاري. مگاپاسكال بايد باشد 35

كه15/20±96/1و گچ آلماني17/16±97/0گچ ايراني  بود

داري با ميزان استحكام فشاري هر دو نمونه اختلاف معني

. استاندارد نشان دادند

 IVاستحكام فشاري گچ نوع Abdullahدر مطالعه

 ADA بود كه در محدوده استاندارد32/0±27/38

(قرارداشت استحكام فشاري گچ به نسبت آب به پودر،)10.

ت ميزان استحكام فشاري بستگي دارد كه با كاهش اين نسب

و. يابد افزايش مي و سرعت اسپاتولاسيون افزايش زمان

دتغيير درجه حرارت  و محيط ر استحكام فشاري گچ آب

(ثيري نداردتأ .15،20(

و آلماني به جز ويژگي انبساط حين سخت شدن گچ ايراني

و استحكام فشاري در ح د از نظر ويژگي زمان سخت شدن

ن نسبت آب به قابل قبول نبودند كه شايد علت آن بالا بود

 اين در حالي است كه زمان سخت. پودر در مخلوط باشد

و استحـش فشـكدن مـام بهــانـورد گچ آلمـاري در ي

دو.نزديكتر بود ADAاستانداردهاي ويژگي در اين مطالعه
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و توا هاي اصلي در نايي بازسازي جزئيات كه از ويژگيقوام

بامي ADAاستاندارد  باشد مورد بررسي قرار نگرفت ولي

گچاين حال از ميان سه ويژگي مورد بر ايراني رسي،

م ب ADAورد آن استاندارد نتوانست در دو .دست آورده را

 گيري نتيجه

و آلماني در ويژگي انبساط حين IV گچ نوع-1 ايراني

د استانداردسخت شدن در حADA بودند .

و آلماني در ويژگي IV گچ نوع-2 هاي زمان سخت ايراني

و استحكام فشاري در ح . نبودند ADAد استاندارد شدن

با تفاوت-3 و استحكام فشاري گچ آلماني زمان سخت شدن

اي ADAاستاندارد  .ن تفاوت در مورد گچ ايراني بودكمتر از

و قدرداني تشكر

اين مقاله بر گرفته از پايان نامه دكتراي عمومي دندانپزشكي

و توسط معاونت پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي مي باشد

و بدين 384181اصفهان به شماره  حمايت مالي شده است

. گرددمي قدردانيو وسيله از آن معاونت تشكر
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